
Kursutvärdering Reiki I och Reiki II

Var snäll och besvara följande frågor som relaterar till den Reiki I och/eller Reiki II-kurs du gått. Ringa in din 
upplevelse av lärarens presentation av varje ämne listat nedan.

1- DÅLIGT – Läraren har inte en fullständig förståelse av ämnet som lärs ut.
2- MINDRE BRA – Lärarens kunskap i ämnet var mycket begränsad.
3- BRA – Läraren presenterade ämnet så jag har en grundläggande förståelse.
4- MYCKET BRA – Läraren presenterade ämnet mer djupt och detaljerat.
5- UTMÄRKT – Läraren inkluderade en mängd information om ämnet, vilket kan ha inkluderat personliga

exempel och klassdiskussioner.

REIKI I					          Utmärkt			 Dåligt	
Definition av Reiki, hur Reiki helar				  5	 4	 3	 2	 1
Reikis användningsområden 5 4 3 2 1
Historien om Reiki 5 4 3 2 1
Gasshomeditation 5	 4	 3	 2	 1
Byosenscanning 5	 4	 3	 2	 1
Förklaring av självbehandling, självscanning 5 4 3 2 1
Praktisera att ge Reiki till andra				 5	 4	 3	 2	 1
Kenyoku – torrbad 5 4 3 2 1

REIKI II
Reikisymboler diskussion 5 4 3 2 1
Förklaring av symboler och deras användning			  5	 4	 3	 2	 1	
Förklaring av komplett behandling med symboler		 5	 4	 3	 2	 1
Klientinformation och dokumentation 5 4 3 2 1
Koki-ho – använda symboler med andningen			  5	 4	 3	 2	 1
Praktisera att ge Reiki till andra med symboler			 5	 4	 3	 2	 1
Gyoshi-ho – sända Reiki med ögonen			 5	 4	 3	 2	 1
Enkaku Chiryo – distansReiki 5 4 3 2 1

Uppfyllde denna kurs dina förväntningar baserade på kursbeskrivningen som gavs av läraren och International 
Center for Reiki Training?                   Om inte, inom vilket område var det brister?

Svarade instruktören på frågor effektivt och engagerat?

Fick klassen tillräcklig tid för praktiska övningar?

Vilken var den mest positiva upplevelse du hade på kursen?

Vilka förbättringar vill du föreslå för kursen eller lärarens presentation?

NAMN ___________________________ (frivilligt)
Får vi använda dina kommentarer i vår annonsering?       JA        NEJ

LÄRARENS NAMN ______________________________

Lämna gärna ytterligare kommentarer på baksidan.

Ur William Lee Rands bok Reiki - Den helande beröringen, Secourong Förlag 2016.




